
 
 
 
 

LLAA  BBEETTTTOOLLAA  SSIICCIILLIIAANNAA  
IIll  tteerrmmiinnee  ““bbeettttoollaa””  mmii  hhaa  sseemmpprree  ddiivveerrttiittoo  ee  ssttuuzzzziiccaattoo  
llaa  mmiiaa  iimmmmaaggiinnaazziioonnee::  ddaa  rraaggaazzzzoo  rriieevvooccaavvaa  uunn  lluuooggoo  

dd’’aallttrrii  tteemmppii,,  uunnaa  llooccaannddaa  cchhee  ooffffrriivvaa  rriissttoorroo  
aaii  vviiaannddaannttii,,  aanncchhee  aa  qquueellllii  uunn  ppoo’’  mmiisstteerriioossii..  

CCooll  tteemmppoo  nneellllaa  mmiiaa  tteessttaa  hhaa  ppeerrssoo  ll’’aacccceezziioonnee  ppiiùù  
““lloossccaa””  ddeell  tteerrmmiinnee  ppeerr  ddiivveennttaarree  uunn  lluuooggoo  ffaammiilliiaarree  ee  
sseemmpplliiccee,,  ddoovvee  ppooccoo  ssii  bbaaddaassssee  aallllaa  ffoorrmmaa  mmaa  mmoollttoo  

aallllaa  ssoossttaannzzaa  ddeellllee  ccoossee,,  
iinn  ppaarrttiiccoollaarree  ddeell  cciibboo  ee  ddeell  bbuuoonn  vviinnoo..  

EEccccoo  ssvveellaattoo  iill  ppeerrcchhéé  ddii  qquueessttoo  nnoommee  ccuurriioossoo..  
BBeennvveennuuttii,,  qquuiinnddii,,  nneellllaa  mmiiaa  bbeettttoollaa,,    

iill  lluuooggoo  ddoovvee  llee  mmiiee  rriicceettttee  pprreennddoonnoo  ffoorrmmaa  
ppeerr  ii  vviiaaggggiiaattoorrii,,  vviiaannddaannttii,,  ppeelllleeggrriinnii  

mmaa  ssoopprraattttuuttttoo  ppeerr  ggllii  aammiiccii  ee  ppeerr  ggllii  aammaannttii  
ddeellllee  ccoossee  sseemmpplliiccii  mmaa  bbuuoonnee..  

  

                                                                              
  

  

   



 

 

UU  PPAANNII  
IIll  ppaannee  cchhee  aabbbbiiaammoo  vvoolluuttoo  ssuullllee  nnoossttrree  ttaavvoollee  nnaassccee  
ddaa  uunnaa  ttrraaddiizziioonnee  ddii  ssaappoorrii  aannttiicchhii  ee  iinnggrreeddiieennttii  ggeennuuiinnii,,  

nneell  ppiieennoo  rriissppeettttoo  ddeellllaa  tteerrrraa  ee  ddeell  bbeenneesssseerree..    
GGrraannii  aannttiicchhii,,  lliieevviittoo  mmaaddrree  ee  mmaaeessttrriiaa  aarrttiiggiiaannaallee::  ttrree  

eelleemmeennttii  cchhee  ddaannnnoo  vviittaa  aa  uunn  ppaannee  ccaappaaccee  ddii  rriippoorrttaarrvvii  
aaii  ssaappoorrii  aauutteennttiiccii  ddii  uunn  tteemmppoo..    

  
  
  

PPAANNEE  AAII  CCEERREEAALLII  AANNTTIICCHHII  
Farina biologica di grano tenero “tipo 2” di Mulino 

Sobrino, farina di segale, farina di farro, acqua,  
lievito madre e sale. 

          
  
  

PPAANNEE  AAII  SSEEMMII  DDII  LLIINNOO  
Farina biologica di grano tenero “tipo 2” di Mulino 

Sobrino, semi di lino, acqua,  
lievito madre e sale. 

       
   

 

 

AARRRRIICCRRIIAAMMUUNNII  AASSSSEEMMII  
II  mmiieeii  ttaagglliieerrii  ssoonnoo  uunnaa  rraaffffiinnaattaa  sseelleezziioonnee  ddii  pprreessiiddii  

SSllooww  FFoooodd,,  rreeaalliizzzzaattii  ccoonn  ccaarrnnii  ddii  mmaaiiaallee  nneerroo  ddeeii  MMoonnttii  
NNeebbrrooddii..  OOggnnii  ffeettttaa  rraaccccoonnttaa  uunnaa  ssttoorriiaa  ddii  ttrraaddiizziioonnee  ee  
qquuaalliittàà,,  ooffffrreennddoovvii  uunn’’eessppeerriieennzzaa  aauutteennttiiccaa  ee  gguussttoossaa..  

SSccoopprriittee  ii  ssaappoorrii  uunniiccii  ddii  qquueessttaa  pprreeggiiaattaa  ccaarrnnee,,  
pprroovveenniieennttee  ddaaii  ppaassccoollii  ssiicciilliiaannii,,  ee  llaasscciiaatteevvii  ccoonnqquuiissttaarree  

ddaa  uunn  vviiaaggggiioo  nneeii  ssaappoorrii  ddeellllaa  SSiicciilliiaa..  
  

  
  
  

UU  TTAAGGLLIIEERRII  DDII  SSAALLUUMMII  
La pancetta arrotolata, la salsiccia stagionata e la lonza 

del maialino nero dei Monti Nebrodi 
18 euro 

UU  TTAAGGLLIIEERRII  DDII  TTUUMMAAZZZZII  
Una degustazione del meglio del formaggio siciliano:  
il piacentino ennese DOP, la provola delle Madonie 

affumicata, il maiorchino 
e lo storico caciocavallo ragusano DOP 

 
18 euro 

   



 

 

AACCCCUUMMIINNCCIIAAMMUU  
QQuueessttii  aannttiippaassttii  ssoonnoo  ffrruuttttoo  ddii  ssaappoorrii  ee  pprrooffuummii  cchhee  mmii  
rriiccoorrddaannoo  ttaannttoo  ccaassaa,,  qquuaannddoo  ddaa  bbaammbbiinnoo  ttoorrnnaavvoo  ddaa  
ssccuuoollaa  ee  ggeettttaavvoo  lloo  zzaaiinnoo  ppeerr  tteerrrraa  ccoonn  llaa  ssppeerraannzzaa  ddii  

ttrroovvaarree  ii  mmiieeii  ppiiaattttii  pprreeffeerriittii..    
IIoo  llii  rraaccccoonnttoo  aa  mmiioo  mmooddoo,,  mmeetttteennddooccii  ddeennttrroo  

ll’’iinnggrreeddiieennttee  ppeerr  mmee  ffoonnddaammeennttaallee::  ll’’AAmmoorree..  
  
  
  

  
AALLIICCII  MMAARRIINNAATTII  

Le alici marinate e servite con gocce di cipolla 
caramellata, cucunci di Salina,  

pinoli tostati e olio evo di Nocellara del Belice 

  
18 euro  

LL’’OOVVUU  DDII  VVAACCCCAARROO  EE  II  SSOORRDDAATTIINNII  
L’uovo cotto in pellicola, servito su una crema di patate 

e porri con una spolverata di piacentino ennese e di 
pistacchio tostato e accompagnato dai soldatini di pane 

profumati all’aglio di nonno Vittorio 

   
20 euro 

 

 

 

UU  TTAAGGLLIIEERRII  DDII  PPRROOSSCCIIUUTTTTUU  CCRRUUDDUU  NNEEBBBBRRUUDDII  RRIISSEERRVVAA  
Il meglio dei Monti Nebrodi: il prosciutto crudo di suino 

nero cosiddetto “Riserva Ghiande” 
29 euro 

UU  TTAAGGLLIIEERRII  DDII  MMOORRTTAADDEELLLLAA  DDUU  MMUUNNTTII  
La mortadella dei Monti Nebrodi, dal sapore dolcemente 

aromatico e delicato e dal profumo avvolgente e 
lievemente speziato, con i suoi pistacchi 

 
16 euro 

AA  FFOOCCAACCCCIIAA  CCOO  LLAARRDDUU  
La focaccia di patate calda per esaltare tutto il sapore  

del lardo del maialino nero, 
sempre e rigorosamente dei Nebrodi 

 
14 euro 

   



 

 

BBEEDDDDAA  MMAATTRRII  
OOggnnii  qquuaall  vvoollttaa  ttoorrnnoo  iinn  SSiicciilliiaa  ddaaii  mmiieeii  ggeenniittoorrii,,  

cchhiieeddoo  aa  mmiiaa  mmaaddrree  ddii  pprreeppaarraarree  ii  ppiiaattttii  cchhee  ppiiùù  mmii  
mmaannccaannoo..  QQuueessttii  ppiiaattttii  llii  vvoogglliioo  ccoonnddiivviiddeerree  ccoonn  vvooii,,  

ppeerrcchhéé  iinn  eessssii  ttrroovveerreettee  ii  ssaappoorrii  ee  ii  pprrooffuummii  ddeellllaa  SSiicciilliiaa  
cchhee  mmii  ppoorrttoo  ddeennttrroo..  

  
  
  

PPAACCCCHHIIRRII  FFRRIISSCCHHII  CCAA  SSAARRSSAA  DDII  PPIISSCCII  
La nostra pasta fresca viene risottata con una salsa di 

pesce cotta e ridotta dopo un’accurata  
lavorazione di 20 ore. 

      
24 euro 

BBUUSSIIAATTEE  FFRREESSCCHHEE  CCUU  PPEESSTTUU  MMEEDDIITTEERRRRAANNEEOO  
Una pasta tipica del trapanese fatta in casa 

con un condimento tutto a crudo: un pestato di 
pomodori secchi, mandorle, pinoli, mentuccia, alici 

sott’olio di Sciacca, finocchietto, pecorino siciliano, olive 
e l’immancabile olio evo di Nocellara del Belice 

    
20 euro 

   

 

 

PPAARRMMIIGGIIAANNAA  DDII  MMEELLAANNZZAANNII  
La tradizionale parmigiana di melanzane, salsa di 

pomodoro, mozzarella, Primo sale siciliano, basilico e 
infine una spolverata di ricotta salata de Nebrodi.  

  
18 euro 

PPAARRMMIIGGIIAANNAA  DDII  BBEETTTTOOLLAA  
Melanzana cotta al cartoccio e condita con datterino 
fresco, ricotta dei Nebrodi, basilico e olio aromatizzato 

all’aglio. 

  
16 euro 

‘‘NNVVOOLLTTIINNII  DDII  PPIIPPIIRRUUNNAA  
I nostri peperoni, cotti e spellati, vengono farciti con uva 
sultanina, pecorino, basilico, menta, finocchietto, pinoli, 
pepe, pistacchio, pecorino Primo Sale e mollica di pane. 

   
16 euro 

CCRRUUDDOO  DDII  AALLAALLUUNNGGAA  
L’Alalunga, o chiamata anche Tonno Bianco, è un pesce 

azzurro e viene servita cruda, tagliata a fette sottili, e 
guarnita con granella di mandorla di Avola tostata, Olio 

Evo, olio al basilico, pepe, scorza di limone, erba cipollina, 
salsa di soia e polvere di menta e di basilico 

   
22 euro 



 

 

CCOOUUSS  CCOOUUSS  AALLLLEE  VVEERRDDUURREE  
Il nostro Cous Cous, come vuole la tradizione, viene 
incocciato a mano, e poi servito con melanzane, 

peperoni, zucchine, olive, capperi, carote, patate, cipolla, 
pomodori, menta, basilico e pinoli.  

     
22 euro 

SSEEDDAANNIINNII  DDII  GGRRAANNUU  AANNTTIICCUU  SSIICCIILLIIAANNUU  CCHHII  SSAARRDDII  
La pasta di grano antico siciliano Margherito 

con il suo condimento a base di sarde fresche, uva 
sultanina, pinoli, finocchietto, briciole di pane tostato 
aromatizzato all’aglio, profumo di scorza di limone 

e una spolverata finale di pane “atturrato” 

      
21 euro 

FFIILLAATTIIDDDDUU  AALLLLAA  NNOORRMMAA    
Il filatiddu è una pasta lunga fresca che viene 

accompagnata da una passata di pomodoro, melanzane 
fritte, basilico e ricotta salata dei Nebrodi. 

  
20 euro 

   

 

 

FFUUTTTTIITTIINNNNII  EE  MMAANNGGIIAA  
DDaallllee  mmiiee  ppaarrttii  llaa  ttaavvoollaa  iimmbbaannddiittaa  èè  uunnaa  ffoorrmmaa  ddii  

aaccccoogglliieennzzaa  ee  iioo  sstteessssoo  qquuaannddoo  ttoorrnnoo  iinn  SSiicciilliiaa  vveennggoo  
ttrraavvoollttoo  ddaallllee  ccooccccoollee  ggaassttrroonnoommiicchhee  ddeeii  mmiieeii..    

EE  qquuaannddoo  cceerrccoo  ddii  ffeerrmmaarrmmii  rriieecchheeggggiiaa  sseemmpprree  llaa  
sstteessssaa  ffrraassee::  ““ffuuttttiittiinnnnii  ee  mmaannggiiaa””    

EEdd  èè  lloo  sstteessssoo  aaffffeettttuuoossoo  iinnvviittoo  cchhee  rriivvoollggoo  aa  vvooii......  
  

  
  
  

CCAALLAAMMAARRUU  MM’’BBUUTTTTUUNNAATTOO  
Il calamaro ripieno con i pinoli, l’uva sultanina,  

il caciocavallo e la mentuccia, 
accompagnato da una gelatina di finocchi e arance 

      
24 euro 

TTOORRTTIINNUU  DD’’AALLIICCII  
Il tortino di alici, patate, cipolle e formaggio ragusano DOP, 

accompagnato e servito con alici marinate fresche 

   
22 euro 

   



 

 

‘‘NNVVOOLLTTIINNII  DDII  PPIISSCCII  SSPPAATTAA  
Gli Involtini di pesce spada, come da tradizione siciliana, 
sono ripieni di uvetta sultanina, pane ammollato, pinoli 

tostati, pecorino Primo Sale, menta, basilico, finocchietto 
selvatico, pepe e Olio Evo, con una spolverata di 

pistacchio di Bronte 

                                                 
24 euro 

SSTTIINNCCOO  DD’’AAGGNNIIDDDDUU SSUU  CCRREEMMAA  DDII  CCAARRCCIIOOFFUU  
Stinco di agnello cotto a bassa temperatura 

al profumo di arancia e servito su crema di carciofi 

 
25 euro 

TTAAGGLLIIAATTAA  DDII  MMAANNZZUU  CCUU  SSAALLII  MMAARRIINNUU  IINNTTEEGGRRAALLII  SSIICCIILLIIAANNUU  
La fetta di manzo grigliata insaporita dal sale grosso 

integrale delle saline trapanesi 
24 euro 

   

 

 

II  SSTTIILLIICCCCHHIIUUSSII  
QQuueessttii  ppiiaattttii  ssoonnoo  ffrruuttttoo  ddii  uunnaa  mmiiaa  vviissiioonnee  ppeerrssoonnaallee  ee  

ccrreeaattiivvaa  iinn  ccuucciinnaa..  IIssppiirraattii  ddaallllee  mmiiee  oorriiggiinnii  ssiicciilliiaannee,,  
ccoommbbiinnaannoo  eelleemmeennttii  ddeellllaa  ttrraaddiizziioonnee  ccoonn  uunn  aapppprroocccciioo  

ccoonntteemmppoorraanneeoo,,  ccrreeaannddoo  ccoossìì  uunn’’eessppeerriieennzzaa  
ggaassttrroonnoommiiccaa  ffrreessccaa  ee  oorriiggiinnaallee..  ““ssttiilliicccchhiiuussii””  èè  uunn  

tteerrmmiinnee  ssiicciilliiaannoo  cchhee  vvuuooll  ddiirree  FFiigghheettttii,,  ccoommee  ssii  ddiiccee  aa  
MMiillaannoo  

  
  

  
CCAAPPPPEELLLLAACCCCII  RROOSSSSII  DDII  RRIICCCCIIOOLLAA  

Cappellacci freschi impastati con polvere di gambero 
rosso di Mazara, ripieno di ricciola, mandorle di Avola e 
serviti con una riduzione di brodo di pesce, lattuga, Olio 

Evo, erba cipollina. 

       	
30 euro 

CCRRUUDDOO  DDII  RRIICCCCIIOOLLAA  
Fette di ricciola crude al profumo di agrumi e finocchietto, 

caviale di luccio, cucunci di Salina, pistacchio di Bronte, 
erba cipollina, briciole di pane tostate e aromatizzate 
all’aglio e pepe di Sichuan, scorza di limone, olio al 

basilico e alla menta, con un’affumicatura finale  
con legno di arancio.  

     
30 euro 



 

 

 

CCRRUUDDOO  DDII  PPEESSCCEE  SSPPAADDAA  
Fette di pesce spada crude al profumo di agrumi e 

finocchietto, caviale di luccio, fiori di cappero, pistacchio 
di Bronte, erba cipollina, briciole di pane tostate e 

aromatizzate all’aglio e pepe di Sichuan, scorza di limone, 
olio al basilico e alla menta, con un’affumicatura finale 

con legno di arancio.  

     
28 euro 

CCRRUUDDOO  DDII  RROOSSSSOO  DDII  MMAAZZAARRAA  SSUU  CCRREEMMAA  DDII  CCUUCCUUZZZZAA  
Gamberi rossi di Mazara del Vallo serviti su una crema di 
cucuzza con gogge di basilico, Gel di limone, Bisque di 

gambero, pepe di Sichuan, lupini e sommacco.  

    
26 euro 

 

 

 

SSIICCCCHHIIUU  EE  CCOORRDDAA  
SSiicccchhiiuu  ee  ccoorrddaa  èè  uunn  mmooddoo  ddii  ddiirree  ssiicciilliiaannoo    
cchhee  ssiiggnniiffiiccaa  sseemmpplliicceemmeennttee  ““iinnsseeppaarraabbiillii””,,  

ccoommee  uunn  sseecccchhiioo  cchhee  hhaa  bbiissooggnnoo  ddeellllaa  ssuuaa  ccoorrddaa  ppeerr  
sscceennddeerree  nneell  ppoozzzzoo  aa  rreeccuuppeerraarree  ll’’aaccqquuaa..    

MMii  ssoonnoo  sseemmpprree  iimmmmaaggiinnaattoo  cchhee  ii  ccoonnttoorrnnii  aavveesssseerroo  
lloo  sstteessssoo  rruuoolloo  ddeellllaa  ccoorrddaa  ppeerr  iill  sseecccchhiioo..  

  
  
  
  

VVIIRRDDUURRII  GGRRIIGGLLIIAATTII  
8 euro 

PPAATTAATTII  OO  FFUURRNNUU  
6 euro 

‘‘NNZZAALLAATTAA  DDII  PPAATTAATTII,,  FFAAGGIIOOLLIINNII,,  AALLIIVVII,,    
PPUUMMAADDOORRII  EE  CCIIPPUUDDDDAA  

8 euro 

CCAAPPOONNAATTAA  AAGGRROODDUUCCII  
8 euro 

  
  



 

 

DDUUCCII  
QQuueessttii  ddoollccii  ssoonnoo  ppeerr  mmee  llaa  ccoonncclluussiioonnee  ddii  uunn  vviiaaggggiioo  

nneeii  rriiccoorrddii  ddeeii  ssaappoorrii  ddii  ccaassaa  mmiiaa::    
llaa  ddoommeenniiccaa  ddaaii  nnoonnnnii,,  llee  ffeessttee  iinn  ffaammiigglliiaa,,  ii  ccoommpplleeaannnnii,,  

llee  mmiiee  mmeerreennddee  ppoommeerriiddiiaannee……    
DDoollccii  rriiccoorrddii  ddii  uunn’’iinnffaannzziiaa  ffeelliiccee..  

  
  

  
CCAANNNNUULLII  DDII  RRIICCOOTTTTAA  

Gli immancabili cannoli: uno al pistacchio, uno ai canditi e 
uno al cioccolato 

   
9 euro 

Abbinamento consigliato: Cantina Rallo, Passito di 
Pantelleria Bugeber (10 euro il calice)  

CCRREEMMAA  PPOOVVEERRAA  DDII  NNOONNNNAA  AANNGGEELLIINNAA  CCAA  CCAANNNNEELLLLAA  
Il ricordo della domenica: un dolce al cucchiaio senza 
uova, un piatto della tradizione che a casa chiamano 

il “bianco mangiare”  

  
8 euro 

Abbinamento consigliato: Cantina Principi di Butera, 
Passito di Moscato giallo Coriduci (10 euro il calice) 

GGRRAANNIITTAA  DDII  MMAANNDDUURRLLII  OO  GGRRAANNIITTAA  DDII  LLIIMMUUNNII  
La vera tradizione siciliana 

8 euro 

 

 

  
  

RRAAVVIIOOLLUU  DDII  RRIICCOOTTTTAA  
Il raviolo fritto ripieno di ricotta di pecora 

al profumo di cannella 

   
8 euro 

Abbinamento consigliato: Cantina Rallo, Passito di 
Pantelleria Bugeber (10 euro il calice)  

CCAASSSSAATTAA  SSIICCIILLIIAANNAA  ‘‘NNFFUURRNNAATTAA    
Cassata siciliana al forno con ricotta di pecora 

e frutta candita  

  
10 euro 

Abbinamento consigliato: Cantina Rallo, Marsala 
Semisecco Superiore Mille (10 euro il calice) 

SSEEMMIIFFRRIIDDDDUU  DDII  MMAANNDDUURRLLEE  
Per gli amanti del gelato, un lingottino alla panna e 

vaniglia fresca ricoperto da una colata di cioccolato 
fondente e un crumble di mandorle di Avola caramellate 

    
10 euro 

Abbinamento consigliato: Cantina Principi di Butera, 
Passito di Moscato giallo Coriduci (10 euro il calice)  

Tutti i vini contengono solfiti  
 



 

 

Coperto euro 3,00 
Acqua minerale euro 2,00 
Bibite  euro 4,50  
Caffè euro 2,00 
Ginseng euro 2,50 
Caffè d’orzo euro 2,50 
Tisana euro 4,00 
 

   

 

 

IINNFFOORRMMAAZZIIOONNII  
CChhiieeddiiaammoo  aaii  nnoossttrrii  oossppiittii  ddii  ccoommuunniiccaarree  aall  ppeerrssoonnaallee  ddii  ssaallaa  

llaa  nneecceessssiittàà  ddii  ccoonnssuummaarree  aalliimmeennttii  pprriivvii  ddii  ddeetteerrmmiinnaattee  
ssoossttaannzzee  aalllleerrggeenniicchhee..  LLaa  pprreesseennzzaa  ddii  aalllleerrggeennii  èè  ccoommuunnqquuee  

iinnddiiccaattaa  ssoottttoo  ooggnnii  ppiiaattttoo  aattttrraavveerrssoo  ii  sseegguueennttii  ssiimmbboollii::  
  

 
glutine 

  

 
crostacei 

  

 
uova 

  

 
pesce 

  

 
arachidi 

  

 
soia 

  

 
latte 

  

 
frutta a guscio 

  

 
sedano 

  

 
senape 

  

 
sesamo 

  

 
solfiti 

  

 
lupini 

 
molluschi  

  

TTuuttttii  ii  pprrooddoottttii  iittttiiccii  ssoommmmiinniissttrraattii  ccrruuddii  vveennggoonnoo  ssoottttooppoossttii  
aadd  aabbbbaattttiimmeennttoo  rraappiiddoo  ddii  tteemmppeerraattuurraa  ppeerr  ggaarraannttiirree  llaa  

qquuaalliittàà  ee  llaa  ssiiccuurreezzzzaa,,  
ccoommee  ddeessccrriittttoo  nneell  PPiiaannoo  HHAACCCCPP  aaii  sseennssii  ddeell  RReegg..  CCEE  885522//0044  

ee  RReegg..  CCEE  885533//0044..  

  

  


